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平成 30年 8月の診療日

休診･･･ 午後休診･･･

ご予約は「インターネット24時間予約受付システム」が便利ですよ！

①パソコンからは、ホームページhttp://www.dr-ueno.com より予約ができます。
②携帯電話からは、左記QRコードを読み取り、お気に入りに登録します。

①②いずれの方法でも、まず system@dentamap.jp を 指定受信許可に設定 しないと、こちらからの確認

メールが届きませんので、予約が完了しません！必ず 指定受信許可設定 を行ってから予約をして下さい。

他医院で１年間に施術されるホワイトニングの患
者さんの数を１ヶ月でクリアするほど患者さんに
愛される理由は、今までと比較して数倍も、色・
艶が格段にアップし、痛みがないことに尽きると
思います。当院オンリーワンの「歯のホワイトブ
ライトニング」を是非お勧めします。 黄ばんだ歯
なんて、NGです。相手への好印象や、アンチ
エージングのためには、「白く輝く美しい艶のあ
る歯」が絶対条件ということは周知の事実で
す！！ 皆さんも是非、当院のホワイトブライト
ニングを！！

３０年３月１日より、 更にバージョンアップし、

わずか３０分で施術可能になりました！！

照射装置も２台に増設させました！！
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こんにちは、江藤です(^∇^) 実家に帰省した際、あるレストランに行きました。 以前から気になっていたメニューが
あり、ようやく注文することができました(≧▽≦) それが「グァバジュース」です。 グァバというフルーツの１つでバ
ナナの2倍以上の食物繊維やレモンの7倍のビタミンCが含まれているとか。 調べてみると糖尿病のコントロールや
貧血予防、美肌にも良いそうで実際にさっぱりしていて飲みやすかったです。 そしてメニュー表を読み進めるとま
たもや気になるメニューが‥。 「ウインナーコーヒー」…えっ!?！Σ（￣□￣;） コーヒーの上にウインナー？と想像が
膨らみ思わず調べたところクリームがのったコーヒーのことでした(^_^;) 暑い日が続きます。 水分補給は忘れず
に(ノ´∀｀*)

こんにちは船崎です(*^^*) 13年前長男が拾ったドングリを次の年長男の思い出にと植えてみたら芽を出し、今で
は我が家のシンボルツリーとして大きく育ってます 。 次男が虫好きで毎年カブト虫捕りに行ってたんですが、 今年
はドングリの木から樹液が出始めたので行かずに我が家で待てば来るかもと(*´∇｀*) まずカナブンが来るように
なったので息子と喜んでいたら、 スズメバチが来るように(ﾟoﾟ;; 待てど暮らせどクワガタもカブト虫も来ず 、来るのは
カナブンにチョウにスズメバチ(ToT) 今年は無理かもしれませんが必ず我が家でカブト虫が捕れる夏がやって来る
と・・・(ToT)

こんにちは中野です(´･∀･`)暑いですね〜、ちょっと外に出ただけで汗が止まりません(･∀･；) 暑いと分かりつつ
も出掛けたくなるのは何故ですかね〜！ 先日、友達とお盆休みに東京へ行く計画を立てました(∩ﾟ∀ﾟ)∩ ディズ

ニーシーや観光、ショッピング！ 楽しみな事ばかりです♪ あまり旅行に行くこともなくキャリーバッグを借りるか迷
いましたがネット見たら欲しくなり買ってしまいました〜(*´□`*) 在庫処分価格で安くて送料無料で満足です
(￣▽￣) では東京旅行の感想はまた次回書きたいと思います！！

こんにちは(^^)/浦山です(*´-`) 先日、娘の保育園で、保護者向けの講演会がありました。 講師は子育て支援を
されている先生で、絵本についてのお話でした(^o^) 子供達は絵本からたくさんの事を学ぶ！ 絵本には子供の心
を育てる力がある！と…(*´-`)講師の先生から「毎日、子供に絵本を読んであげていますか？」と聞かれ、夜寝る前
に読んであげるようにはしていますが、毎日ではなく……ちょっと反省でした(´-ω-`) この講演後はよく図書館に
行って本を借り、読んでいます(^∇^) 先生は自分の子供さんが高校生になるまで、本を読んであげていたそうです
(о´∀`о) うちもいつまで続くかは分かりませんが、少しでも多くの本を読んであげたいなと思います(*^-^*)

こんにちは！お元気ですか？院長の上野です。 日本ばかりではなく世界的に起こっている、今年のこの異常な
暑さ、そして変な気候に関連した天災・・・ 世の中はどこへ向かっているのだろうか？？？と言いたくもなる事象が
多い気がして、何か悪いことをした罰を受けているような感じにさえ思われます。 「ここをこう直したら許してやる
よ！」って教えてさえもらえば、対処の仕様もあるのだが・・・それさえ解れば、みんな平穏無事に過ごせるんですけ
どね・・・ 全世界が一日も早く、何事も心配のない世の中になって欲しい・・・と願いつつ、今月もイキイキと笑顔で
元気に過ごしましょう。 感謝感謝。


