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平成 30年 12月の診療日
休診･･･ 午後休診･･･

ご予約は「インターネット24時間予約受付システム」が便利ですよ！

①パソコンからは、ホームページhttp://www.dr-ueno.com より予約ができます。
②携帯電話からは、左記QRコードを読み取り、お気に入りに登録します。

①②いずれの方法でも、まず system@dentamap.jp を 指定受信許可に設定 しないと、こちらからの確認

メールが届きませんので、予約が完了しません！必ず 指定受信許可設定 を行ってから予約をして下さい。

当院オンリーワンの「歯のホワイトブライトニン
グ」を是非お勧めします。 黄ばんだ歯なんて、
NGです。相手への好印象や、アンチエージング
のためには、「白く輝く美しい艶のある歯」が絶対
条件ということは周知の事実です！！ 皆さんも
是非、当院のホワイトブライトニングを！！
３０年10月１日より、 更にバージョンアップ！！
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今年も一年、お世話になりましてありがとうございました。 来年も何卒、

宜しくお願い申し上げます。 新年は1月5日より診療開始です。

世界初、東京大学薬学部が発見した新種の乳酸
菌で桁違いの免疫活性値を示した【11-1乳酸菌】
(平成30年現在これに勝るものはありません)を摂
取して、加齢とともに衰えた「自己治癒力」＝免疫
力を活性化させましょう！！免疫力が向上すると
おのずと様々な不調が改善していくと言われており
ます。 当院は今のところ熊本の医療機関で唯一
の正規品取次店です。 私も【11-1乳酸菌】の愛
飲者の一人ですが、正直、かなり売れてます。

こんにちは、江藤です(^∇^) 先日、姉と大阪へ行きました。 お好み焼きを食べてﾐｯｸｽｼﾞｭｰｽを飲んで、いろんなﾋﾞﾘｹ
ﾝさんの足を触って写真を沢山撮りましたv(^o^)(^o^)v 通天閣にも行き、晴れていたので眺めの良いこと。 途中、写真
撮影をしてｽﾀｯﾌの方々に「お姉さん達、きれいに 撮れ タワー」とﾀﾞｼﾞｬﾚを交えて楽しく何より行き交う人の方言も気に
なってﾆﾔﾘだっﾀﾜｰ(＞ω<)/ 関西弁といえば5才の女の子ﾁｺちゃん。 NHKの番組、ﾁｺちゃんに叱られるでお馴染みの

ｷｬﾗｸﾀｰ。 お盆の盆とは？なぜﾋﾞｰﾙは水よりたくさん飲めるのか？など。 １番印象的だったのが、ｶﾗｵｹでﾏｲｸを持つ
と小指が立つのはなぜ？についてｶﾗｵｹではないのですが、私は仕事中、歯石を取る機械を握るといつの間にか小指
が立ってしまいますf(^_^; 質問に答えられそうにないのでﾁｺちゃんに叱られそうです。 堪忍してや～(*´∀｀)ノ

こんにちは中野です(´･∀･`) 今年も残りわずかになりました〜！ 12月になっていつも思うのが｢今年もあっという間
だった( ˙-˙ )｣ですね笑！というこでもうすぐお正月がきます！！ お正月に食べるものといえばおせちやお雑煮、餅など
色々ありますが去年から中野家では蟹を食べてます！笑≧(´▽｀)≦ ｶﾆ♪普段、蟹を食べることがない分お正月に食
べる蟹は格別です(*´ч ` *) 想像しただけでお腹が空いてきました(*´﹃`*) みなさんはおせちやお雑煮など定番の食
べ物以外で何食べますか〜〜？(*´﹃`*)

こんにちは船崎です(*^^*) 先日息子の野球の試合がありました。 ブロック大会5年生の部 、初レギュラー ライトで7

番。 土日仕事のパパも仕事を休んで観戦٩( ‘ω’ ) و 今まで勝った事がない弱小チームでしたが、 5年生はちょっと様
子が違うようでなんと1回戦は25対0で勝ち 。 2回戦はタイブレークまでいき惜しくも負けました。 クラブチーム相手に
よく頑張りました*¥(^o^)/* 子供達も親達も次は2回戦も勝ちたいとᕦ(ò_ó)ᕤ その為には練習あるのみ 。 親子で
頑張っていつの日か優勝するぞーW(`0`)W

こんにちは！！浦山です(*´-`) 先日、母からいきなり、「買い物してランチ行かない？」とのお誘いがあり、久々に母と
二人で出かけてきました(*^-^*) 母にはうちの娘も含め、孫が３人いるのですが、孫たちの服を買ってくれたり、クリスマ
スプレゼントの下見をしたりして楽しかったです♪ ランチしながらゆっくり話もできました(о´∀`о) 母も仕事をしている
ので、なかなか二人での時間が取れないですが、たまにはこういうのもいいな～と( 〃▽〃) また時間が合う時には一
緒に出かけたいと思います(^-^)/

こんにちは、院長の上野です。 早いもので今年も終わりです・・・しかも平成最後の師走となりました。 いくら時代が
変われども、今の時代にはそぐわないと言われはするものの、昔ながらの教えや仕来りなどで、やはり良いものは間違
いなく良いんですから、歳を重ねてこそ自分でも解ることってあるじゃないですか・・・ ですからそれを後世に伝えるべく
努力と、自分も成長するために今の時代の良いものは当然認めて吸収しつつ、来たるべく新しい時代も、進化しながら
少し嫌味な頑固親父で行こうって思います。 それでは今月もイキイキと笑顔で元気に過ごしましょう！ 感謝感謝！！
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