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ご予約は「インターネット24時間予約受付システム」が便利ですよ！

①パソコンからは、ホームページhttp://www.dr-ueno.com より予約ができます。
②携帯電話からは、左記QRコードを読み取り、お気に入りに登録します。

①②いずれの方法でも、まず system@dentamap.jp を 指定受信許可に設定 しないと、こちらからの確認

メールが届きませんので、予約が完了しません！必ず 指定受信許可設定 を行ってから予約をして下さい。

こんにちは！倉岡です(o^^o) ようやく暖かくなって、街中綺麗なお花でいっぱいですね(^｡^) 桜も大好きですが、先
日娘の誕生日に飾ったラナンキュラスも2週間経ちますが、まだ綺麗に咲いています(o^^o) 入学式も可愛い花が綺
麗に飾られて、子供達を迎えてくれるんでしょうね！ ウエノ歯科の芝桜も毎年楽しみです(^O^) いろんな出会いが

こんにちは船崎です(*^^*) 4月になりました！ 新学期の始まりです。 子供達が通う小学校はマンモス校、プレハブ
校舎が次々と建ち、運動場が狭く中学校の運動場を借りて運動会が開催されてました(ｰ ｰ;) 娘が入学する頃から分
校ができると聞いていたのですが中々進まずでしたがやっと分校ができました♪( ´▽｀) 息子は仲良しのお友達とお
別れするのは悲しいけど、新しい学校に通える(今迄は私が通っていた頃からの築40年ぐらいの校舎)事が嬉しいようで
ニコニコ。 娘は通う事なく中学生に・・・ 1年でも通いたかったとガッカリしてました(^_^;) 私は人数が少なくなったの
で、運動会で子供を探す苦労がへり写真が撮りやすくなるな～とニコニコです(#^.^#)

こんにちは、院長の上野です。 春４月。 新しい生活の始まりですネ！ 何でも初めては、不安なものです。 誰だっ
て、最初っから何でも上手くいくはずもありませんよ。 だからといって投げ出したりせずに、まず己で考えて、己の力で
頑張ってみる。 仮に失敗したっていいじゃないですか。 結果は後からついてくる。 心落ち着けて、自分の与えられた
事を一生懸命やるところからスタートです。 一生懸命やっても、それでも上手くいかなければ、人に聞けばよいのです。
聞いても教えてくれない意地悪な人なんて基本的にはいないと思います。 一生懸命のあなたを見ていた周りの人が善
いアドバイスをくれたり、手伝ってくれたりしてくれると思いますよ。 その時は正直、大変かもしれませんが、あとで振り
返れば、あの時の様々な経験があったからこそ、今の自分があるんだって思える日が必ず来るんじゃないでしょうか。
頑張れ！ 若いっていいなぁ～・・・ 今後が楽しみですネ～！ さーて、今月もイキイキと元気に過ごしましょう！ 感謝
感謝！！
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平成 28年 4月の診療日

休診･･･ 午後休診･･･

他医院で１年間に施術されるホワイトニングの
患者さんの数を１ヶ月でクリアするほど患者さ
んに愛される理由は、今までと比較して数倍も、
色・艶が格段にアップし、痛みがないことに尽き
ると思います。当院オンリーワンの「歯のホワイ
トブライトニング」を是非お勧めします。 黄ばん
だ歯なんて、NGです。相手への好印象や、ア
ンチエージングのためには、「白く輝く美しい艶
のある歯」が絶対条件ということは周知の事実
です！！ 皆さんも是非、当院のホワイトブライ
トニングを！！ 26年5月12日より更にバージョ
ンアップしました！！

こんにちは、江藤です(^▽^) さくらが舞う季節になりましたね、好きですね～(*^u^*) 去年、ちょうどウエノ歯科から桜が
見えて「きれいだな～」と言ったら船崎さんから「きれいだよね～来年も再来年もずっと一緒に見ていこう(^o^)」と言われ
たときは嬉しかったですね～ そういえばその頃、手作りのお弁当を持って熊本城でお花見をしたことを思い出しました。
晴れた日の外で食べるお弁当は格別で(*^.^*) 今年もできたらいいなと思っています。 そのお弁当に欠かせないもの
と言えばお稲荷さんですよね☆ 思い起こすと倉岡さんを真似て作ったあの頃から一年。 噛むとジュワーとなる揚げが
またいいんですよね! やっぱり今年も花より団子といったところでしょうか～ヽ(゜▽、゜)ノ

麗に飾られて、子供達を迎えてくれるんでしょうね！ ウエノ歯科の芝桜も毎年楽しみです(^O^) いろんな出会いが
ある４月、子供達にも良い友達・先生との出会いがあるといいなと思います！ 今月も元気に頑張ります(^O^)／

こんにちは！！浦山です(^^)/ 先日、妹とプリザードフラワーのレッスンに行ってきました(*^^*) 誕生日の母に渡す
花束を作るためです♪ 先生に教わりながら、まずは茎作り(^^)/ 針金に緑の紙テープを巻きますが… テープが手に
ベタベタくっついてきて難しい(-_-;) 10本ほど茎を作り、次は花！！ ボリュームを出すために、綿を細長く丸めてピン
セットで花びらの中へ詰める… 職業柄、これは得意でささっと完了(^^)v 全部を束ねて出来上がり♪ 3時間もかかり
肩が凝りましたが(>_<) かわいい花束が出来て良かったです(*^^*)


