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ご予約は「インターネット24時間予約受付システム」が便利ですよ！

①パソコンからは、ホームページhttp://www.dr-ueno.com より予約ができます。
②携帯電話からは、左記QRコードを読み取り、お気に入りに登録します。

①②いずれの方法でも、まず system@dentamap.jp を 指定受信許可に設定 しないと、こちらからの確認

メールが届きませんので、予約が完了しません！必ず 指定受信許可設定 を行ってから予約をして下さい。

こんにちは上妻です(^o^)/ 次男がいる大阪に行って来ました(^.^) 一度は昇ってみたかったあの「あべのハルカ
ス」行って来ましたよ♪(*´∀`)♪ 高さ300m日本一先進的な都市機能を集積した立体都市!! 建物は下が近鉄百
貨店その上にあべのハルカス美術館・オフィスフロア・大阪マリオット都ホテルそして展望台。 60階にある展望台！
東西南北360度に足元から天井までのガラスを配した屋内回廊で、その日はお天気も良く眼下に見える大阪の広大
な景色を一望できました♪(“⌒∇⌒”) それから、是非お手洗いはおすすめです。 もちろんプライベートな所はカ
バーされてますが、回りはガラス!!なかなかなもんでしたよ(^_^)v 続きは来月にお話ししたいと思いますm(__)m

こんにちは船崎です（＾∇＾） 先日 昨年庭木の剪定をし乾燥させていた木と枯れ葉を使い焼き芋をしました。 パ

パと子供達で火を起こし、芋を濡れた新聞紙で包んだ後アルミ箔で包み、おきになった所へ入れて焼き上がりを待
つ。 木をノコギリで切ったり火を起こしたりと頑張った後出来上がった焼き芋を「おいしいね～～」♪( ´▽｀)と何度も

こんにちは、院長の上野です。 皆さん如何お過ごしですか？節分が終わって２月４日からが本当の意味での今
年が始まります。 さーて、どんな素晴らしい一年にしようかな～楽しみです。 長男坊は試練の受験生、年子の二
男坊はいつもサッカー三昧の中２。 いつまでも二人ともお子ちゃまと思っていたけど、お兄ちゃんには身長も追い
越されたし、下の子には持久力で追い越された！ いやはや、おじさんには勝てるものが、年々減っていくばか
り・・・ 何とかせんといかん！ こっそり筋トレしていても、代謝が減った分、中々効果は目には見えず、奴らの割れ
た腹筋にはほど遠い・・・ 無駄な抵抗と鼻で笑われようと、おじさんは寡黙に頑張るのみ。 今に見てろ、横に三つ
に割れた腹筋？を縦にも割ってみせるからな！って、もう何年言い続けただろうか・・・ てなわけで、今月もイキイキ
と元気に過ごしましょう！ 感謝、感謝！！
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平成 27年 2月の診療日

休診･･･ 午後休診･･･

他医院で１年間に施術されるホワイトニングの患
者さんの数を１ヶ月でクリアするほど患者さんに
愛される理由は、今までと比較して数倍も、色・艶
が格段にアップし、痛みがないことに尽きると思い
ます。当院オンリーワンの「歯のホワイトブライト
ニング」を是非お勧めします。黄ばんだ歯なんて、
NGです。相手への好印象や、アンチエージング
のためには、「白く輝く美しい艶のある歯」が絶対
条件ということは周知の事実です！！ 皆さんも
是非、当院のホワイトブライトニングを！！ 26年
5月12日より更にバージョンアップしました！！

こんにちは、江藤です(^▽^) 鬼は外～福は内～3日は節分の日ですね。 毎年、恵方巻きを食べますが今年はな
んと言っても、あの『妖怪ウォッチ』とコラボレーションした恵方巻きを食べますよヽ(≧▽≦)/ 妖怪ウォッチといえば

来院されるお子さんが腕時計をしていたり可愛らしいジバニャンのキーホルダーを持っているのを見かけるとつい反
応してしまいます(゜o゜；) ウォッチもメダルも持ってはいませんが船崎さんのお子さんが一生懸命に描いてくれたジ
バニャンの画がありますっ(≧∀≦) カレンダーと一緒に飾って今にもジバニャンが動きだしそうです♪ 皆さん、今
年は西南西を向いて恵方巻きを食べるにゃん )^o^(

こんにちは！倉岡です(*^^*) 2月はバレンタインの時期ですね～ 我が家は、娘の友チョコ作りが大変です
~_~; 毎年、これが済むとホッとします。 作るのは、娘と私。 大量のもらった友チョコを食べるのは娘と息子。 子
供にとっては嬉しい2月ですね(^_^;) 娘が本命を作る時が来たら、母さんもっと頑張りますよ(￣▽￣) いや、ママ、
コレは手伝わなくていいから！とか言われるのかな(u_u) 息子に、誰かにチョコもらったの？と聞くと、もらってない。
だって学校に持って行ったらダメだけん！と…なんとも悲しい言い訳… そんな君の為にも、母さん頑張りますよ
（≧∇≦） 今月もウイルスから逃げ切る為に元気に楽しく頑張ります*¥(^o^)/*

つ。 木をノコギリで切ったり火を起こしたりと頑張った後出来上がった焼き芋を「おいしいね～～」♪( ´▽｀)と何度も
繰り返し満足そうに頬張る子供達。 パパに「また焼き芋しようね」とニコニコしながら話してました(*^_^*) 家の中
でテレビを見たりゲームをするより楽しかったんでしょうね！ 自然の中で遊ぶ楽しさをもっと経験させようと思いまし
た(*^^*)


