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ご予約は「インターネット24時間予約受付システム」が便利ですよ！

①パソコンからは、ホームページhttp://www.dr-ueno.com より予約ができます。
②携帯電話からは、左記QRコードを読み取り、お気に入りに登録します。

①②いずれの方法でも、まず system@dentamap.jp を 指定受信許可に設定 しないと、こちらからの確認

メールが届きませんので、予約が完了しません！必ず 指定受信許可設定 を行ってから予約をして下さい。

こんにちは上妻です(^_^)/ 次男の全日本実業団バスケットボール選手権大会を観に東京まで行って来ました(^-^)v

学生の時とはまた違った感じでしたが、やはり息子のプレーを観れると言うのは楽しいものです♪ ただこの時、東京
都心は45年ぶり27㎝の積雪で電車は運休するし靴には雪が染み込んでくるし‥主人も私も何度も転けそうになりな
がら、やっとの思いでホテルに帰って来ました(ToT) 飛行機も全て欠航でしたが、私達が帰る次の日は天気も良くな
り安心していましたが‥前日の欠航便の影響を受け、出発出来たのは空港に着いて5時間後でした(>_<) まさか雪
に泣かされる旅になるとは思いもよりませんでしたが‥忘れられない出来事になりました(^_^;)

皆さん、こんにちは！院長の上野です。 弥生三月、一頃の厳しい寒さもだいぶ緩んできつつありますが如何お過
ごしでしょうか？ 年度末でどなたもさぞかしお忙しい日々を送られていることと存知ます。 我が家も、サッカー野郎
の二男坊が小学校を卒業することになり、次のステージの準備で慌ただしい毎日です。 本人はそうでもなさそうです
が・・・ 小学校という、一所での６年間は時間を感じましたが、これからの３年、またその後の３年は、経験上あっとい
う間でしょうネ？ 後悔のないよう存分に文武両道？（多分、サッカーばっかりと思うけど・・・）で楽しんで欲しいもので
す。 Ｕ－１２ ナショトレファイナル九州代表の１８人までには選ばれたけど、今後はどんなふうになるのかな？・・・
それでは今月もイキイキと元気に過ごしましょう！感謝感謝！！

こんにちは船崎です(*^^*) 幼稚園に息子を迎えに行き出てくるのを待つ間に耳にした子供達の会話です。 「今日
もおでん」「今日は違うと思うよ」「じゃあカレーかな～」 「カレーも続くね」 こんな会話が日々交わされてるんですね
（≧∇≦） 子供は見てないようで見てるし聞いてないようで聞いてるんですよね 我が子も幼稚園で家での事を色々
話してるかと思うと・・・ 幼稚園の先生方は家庭の色んな事を子供達の話しから知ってるんでしょうね(^^;;
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平成 26年 3月の診療日
休診･･･ 午後休診･･･

他医院で１年間に施術されるホワイトニングの患
者さんの数を１ヶ月でクリアするほど患者さんに
愛される理由は、今までと比較して数倍も、色・艶
が格段にアップし、痛みがないことに尽きると思い
ます。当院オンリーワンの「歯のホワイトブライト
ニング」を是非お勧めします。黄ばんだ歯なんて、
NGです。相手への好印象や、アンチエージング
のためには、「白く輝く美しい艶のある歯」が絶対
条件ということは周知の事実です！！ 皆さんも
是非、当院のホワイトブライトニングを！！ 25年
10月17日より更にバージョンアップしました！！

当院の新しいサービスとして、矯正専門医による矯正相談・治療を月に１回行うことにしました。また、ご要望が
多かったので、完全限定予約制ですが、休日のホワイトニングの施術も考慮します。いずれも開催日が変更に
なる場合もありますので、詳しくは当院受付までご連絡ください。

こんにちは！倉岡です(*^^*) まだまだ寒い日が続きますが皆さん風邪など大丈夫でしょうか。 私は、先日息子がイ
ンフルエンザになり、大変でした(*_*) 高熱は三日間ぐらいでしたが4.5日は食欲がいつもの1割ぐらいに落ち、ムッチ

リしていた息子がかなり痩せて心配しました。 他の家族はマスクと手洗いうがい薬でなんとかうつらず乗り切りました
が、家族の病気は辛いですね。 健康の有り難さを染み染みと感じました。 やっぱり体力と予防と気合い…大事です
ね^_^; 今月も元気いっぱい笑って過ごしたいですね*¥(^o^)/*

こんにちは、河村です(^^)/ 1月、2月といろいろ行事・イベントがありましたが皆さんどのように過ごされたのでしょう
か?(*￣∇￣)ノ 私は節分の日は家族と一緒に豆まきしました♪玄関から外に玄関から中にと豆まきました(*´∀｀)
いくつになっても豆まきは楽しいものですね～(^-^) 自分の歳の分だけ豆もきちんと食べましたよ♪ 恵方巻きを食べ
たことがないのでいつかしてみたいです！(^o^) あとはバレンタインもありましたね～(*´∀｀) あげることもせずただ
終わりましたが、ちょっとしたチョコもらったり雰囲気を味あうことが出来たのでよかったかなと思います(о´∀`о) まだ
まだ今年は始まったばかりなので行事・イベントたくさんあります！ 楽しんでいこうと思います(*´∀｀)♪

話してるかと思うと・・・ 幼稚園の先生方は家庭の色んな事を子供達の話しから知ってるんでしょうね(^^;;


