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ご予約は「インターネット24時間予約受付システム」が便利ですよ！

①パソコンからは、ホームページhttp://www.dr-ueno.com より予約ができます。
②携帯電話からは、左記QRコードを読み取り、お気に入りに登録します。

①②いずれの方法でも、まず system@dentamap.jp を 指定受信許可に設定 しないと、こちらからの確認

メールが届きませんので、予約が完了しません！必ず 指定受信許可設定 を行ってから予約をして下さい。

こんにちは上妻です(^-^)/ 前月の続きをお伝えし

たいと思います。 二日目！今回の旅で一番行き
たかった東京スカイツリーに行って来ました(^o^)
東京スカイツリーは３のヤードに分かれていて、(1)

ウエストヤード！駅直結でカフェや雑貨が沢山あり
五階にはすみだ水族館が入っています。 (2)タ

ワーヤード！スイーツショップやファッションフロア
や天望デッキ出発ゲートがあります。 (3)イースト
ヤード！8階までショッピングフロアで、30階31階は

レストランになっています。 あまりにも広すぎて全

こんにちは♪長谷です(^o^)/ 私には二歳下の妹がいるん
ですが、二人姉妹で歳も近いせいか(…？)妹とは前から仲

がよく、しょっちゅう一緒に買い物に行ったりごはんに行っ
たりしています＼(^^)／ こないだは妹が久しぶりにうちに
泊まりにきました(*^^*) 近場ではありますが、二人で温泉
に行ってまったりして…(^-^) 家に帰ってきてからも朝方ま
で語ったりしてました(^^ゞ笑) 次の日は妹が買い物に行き

たいということで色々連れて行き、来週も泊まり来るから
～！と言って妹は帰って行きました(^_^;) いくつになっても
妹には甘い私ですが…(笑) ずっとこんな仲でいたいなと

こんにちは、院長の上野です。 日中は汗ばむ陽気でも朝晩は冷えて来ました。 気候の変化につ
いていけずに、体調を崩し気味の方も増えていますので、皆さんも充分体調管理にはお気をつけ
下さい。 さて、何事も無難に冒険せずに現状維持のスタンスでは、おのずと結果は下降気味にな
るので、ウエノ歯科は更なる上昇を求めて、ハード面、ソフト面から思いっきり攻めてみたいと思い
ます。 手始めに外観では、植栽を専門家の意見を集約して、年中楽しめる美しいものに変えます。
また、当院自慢のホワイトニングシステムは、熊本で初のシステムにバージョンアップさせます。
早ければ、中旬にはご提供可能だと思います。 どちらも今暫く、楽しみにお待ち下さい。それでは、
今月もイキイキと元気に過ごしましょう！感謝感謝！！
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画期的な当院の「ホワイトブライトニング」が更にパ
ワーアップして今月（１０／１０）からリニューアル致
します。今までと比較して数倍も、色・艶が格段に

アップしました。当院オンリーワンの「歯のホワイ
トブライトニング」を是非お勧めします。 黄ばんだ
歯なんて、NGです。相手への好印象や、アンチ

エージングのためには、「白く輝く美しい艶のある
歯」が絶対条件ということは周知の事実です！！

皆さんも是非、当院のホワイトブライトニングを！！

平成 24年 10月の診療日

休診･･･ 午後休診･･･

レストランになっています。 あまりにも広すぎて全
てを見るとはいかなかったんですが、面白かったの
はビームスが手がけるセルフ式アイスクリームBar

「レムソンズ」で自分でいろんなトッピングが出来て
美味しかったですよ♪ 墨田区の職人さんが手が
けた名品が揃う「すみだまち処」も楽しかったです
(^-^)v 結局時間がなくて、江戸時代の町並みと星

空を再現したプラネタリウム天空やすみだ水族館
もスカイツリーの天望デッキにも昇れませんでした
(>_<) 今度東京に行く時は是非昇りたいと思いま
す(^o^)v

こんにちは！河村です(^o^)／ 暑い日もだいぶ減

り涼しくなってきましたが、皆さんどうお過ごしでしょ
うか？ 私は久しぶりに故郷である清和に行ってき
ました♪生まれは清和で育ちは熊本の私です(^_^)v

母と思い出話に花を咲かせながら行きました☆ お
昼にはやまめを食べ寄り道もしながら楽しみました
♪ やっぱり自分が生まれたところに帰るのは嬉し
いものですね(^-^) また行きたいと思います！

妹には甘い私ですが…(笑) ずっとこんな仲でいたいなと
思います♪♪

こんにちは、小林です(^O^)/ 今回私は、鹿児島に旅行に
行ってきました(￣▽￣)ｙ 鹿児島に着いて先ずご飯を食べ

に行きました！ かごしま黒豚を食べたのですがとても食
べやすくて美味しかったです(*^.^*) それから、アミュプラ

ザかごしまに行きました。 観覧車に乗りたかったのですが
‥ついショッピングを優先してしまい乗ることが出来ません
でした(￣□￣;) 今度行ったら必ず乗ろうと思います！(*｀
ω´)」 そして、最後に元祖本家の氷白熊を食べに行きまし
た☆(実は、コレが一番のメインなんです!笑) とっても甘く
て美味しくて幸せでした(*´∇｀*) でも一人じゃ‥絶対食べ

れない量だったので皆さんも食べられる際は必ず人数に
合ったサイズを選ばれることをオススメします(・ω・;) 初め

ての鹿児島だったのですが、美味しいものが沢山あり、ま
た行きたい！と思いました(*^∇^*)


