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ご予約は「インターネット24時間予約受付システムが便利ですよ！」

①パソコンからは、ホームページhttp://www.dr-ueno.com より予約ができます。
②携帯電話からは、左記QRコードを読み取り、お気に入りに登録します。

①②いずれの方法でも、まず system@dentamap.jp を 指定受信許可に設定 しないと、こちらからの確認

メールが届きませんので、予約が完了しません！必ず 指定受信許可設定 を行ってから予約をして下さい。

こんにちは上妻です！明けましておめでとうございま
すm(__)m 今年も皆様のお口のケアのお手伝いが出
来たらと思っております！宜しくお願いいたします(^-
^)/ 昨年我が家のマンションは大規模修繕工事がは

いり、マンションの周りには足場が組まれネットでおお
われ大変な日々でした(>_<) まだ暑い中窓を締めエ

アコンもつけられず、ベランダに置いていた観葉植物
も部屋の中に入れ、暑さ対策で植えたゴーヤも廃棄し
て、まぁ大変と言ったら大変でした(>_<) 我が家のベ

ランダではないんですが、その横に設置された通路を

あけましておめでとうございますm(_ _)m栗田です!今年
もよろしくお願い致します‼新年のスタート、皆さんどの様

に過ごされましたか？今年一年どの様な年にしたいです
か?「相田みつを」さんの言葉の中に「そんかとくか人間の
ものさし うそかまことか佛さまのものさし」と言う言葉があ

ります。トイレの日めくりで一日ひとつ相田みつをさんの言
葉にひとり静かにうなづく私です(((o(*ﾟ▽ﾟ*)o)))家族構成
の多い私には唯一、物思いにふけれる場所です(｡-_-｡)こ

の言葉のように損得ではなく、嘘か誠か、自分の心に問
いながら生きれる一年にしたいなーと私は思いました

新年、明けましておめでとうございます。院長の上野です。皆様、お正月は、故郷で
ゆっくりと過ごせましたか？ご家族、ご友人との久々の語らいもあったことでしょう。エネ
ルギーの補給も充分にされたことでしょうし、新しい気持ちで、新年をスタートさせましょ
う。さて、当院は、今年、この大江の地で開院させて頂いて、２０周年を迎えます。振り
返ってみれば、皆様に支えられての、あっという間の２０年でした。今後も皆様のご期待
に添えますように、益々精進して、皆様のお口の健康の維持管理に努めて参りますの
で、何卒、変わらぬご愛顧をお願い申し上げます。それでは、今月もイキイキと元気に
過ごしましょう！感謝、感謝！
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歯を傷めるような既存の古い「ホワイトニング」法と
は違い、歯にダメージがないばかりか、結果的に歯

を強化する当院オンリーワンの「歯のホワイトブ
ライトニング」を是非お勧めします。 黄ばんだ歯な
んて、NGです。相手への好印象や、アンチエージ

ングのためには、「白く輝く美しい艶のある歯」が
絶対条件ということは周知の事実です！！ 皆さん

も是非、ホワイトブライトニングを！！

平成 24年 1月の診療日

休診･･･ 午後休診･･･

ランダではないんですが、その横に設置された通路を
業者の方が通られ、決して部屋の方は見られないん
ですが、部屋に居る私の方が気になるので、昼間でも
常にカーテンを締め照明をつけて過ごしていました
(^_^;) 一番困ったのは、太陽が散々と降り注でいる
中お洗濯物が部屋ぼしだった事です(>_<) 長かった

工事も無事終わり、綺麗になった我が家でお正月を
迎える事が出来ました(^o^)/

こんにちは島田です。明けましておめでとうございます
(*ゝc_,・*)ノ゛◆◇ 謹 賀 新 年 ◇◆今年も宜しくお願いし

ます！！新年を迎えるにあたり大掃除された方も多いの
ではないでしょうか？我が家も大掃除と共に庭の樹木を
ばっさり切りました。我が家には樹木が色々有り、椿や
柿の木、百日紅(さるすべり)キンモクセイ、紅葉、まきの

木等々枝からがっつり伐られてわが家の庭はすっきりし
たけれど子供の頃から見てきた木が小さくなりちょっと切
ない気分になりました（￣□￣；）！！ 空いたスペースで

家庭菜園でもしようかと思うとちょっとワクワクします
o(´∇｀*o)(o*´∇｀)o♪今年は何か新しい事に挑戦でき
る年にしたいです(* 人′3｀)☆゜+.

いながら生きれる一年にしたいなーと私は思いました
(*^o^*)人の心はきっと佛さまに通じているのだろうなぁと
思います(^｡^)今日もひとりあの場所で相田みつをさんの
日めくりにうなづく私です♪( ´θ｀)ノ

明けましておめでとうございます！小林です(*^ｖ^*)新

年いかがお過ごしでしょうか？私は、自動車学校に通
い始めました☆運転の仕方を学ぶ技能と、学科の二つ
を平行しながら進めていかなければいけないのですが、
仕事の合間や仕事が終わってから通っているのでなか
なかハードなスケジュールを過ごしております(^-^;着々

と進んでおり、そろそろ一段階終わるかな～てところま
でやっとこれました！スタッフの協力なしには出来ない
ことだと思うので、心から感謝をしております！！時間
がかかっても最後まで通い続けて免許を取りたいと思
いますp(^^)q


