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歯を傷めるような既存の古い「ホワイトニ
ング」法とは違い、歯にダメージがないば

かりか、結果的に歯を強化する当院オ
ンリーワンの「歯のホワイトブライトニ
ング」を是非お勧めします。 黄ばんだ歯
なんて、NGです。相手への好印象や、ア

ンチエージングのためには、「白く輝く美
しい艶のある歯」が絶対条件ということ
は周知の事実です！！ 皆さんも是非、

ホワイトブライトニングを！！

平成 21年 12月の診療日のお知らせ

休診･･･ 午後休診･･･

ご予約は「インターネット24時間予約受付システムが便利ですよ！」

①パソコンからは、ホームページhttp://www.dr-ueno.com より予約ができます。
②携帯電話からは、左記QRコードを読み取り、お気に入りに登録します。

①②いずれの方法でも、まず system@dentamap.jp を 指定受信許可に設定 しないと、こちらからの確認メールが

届きませんので、予約が完了しません！必ず 指定受信許可設定 を行ってから予約をして下さい。

こんにちは、上妻です。 今年も後ひと月で終わりですね！大掃除も終わってはいない
んですが、せっかく母が我が家に遊びに来てくれたので今回は動植物園に出掛けました。
動植物園って子供が小さい頃に行く所と言うイメージだったんですが、けっこう私達のよう
に大人だけの人もいらっしゃって安心しましたf^_^; 北極ぐまに馬肉を与えている所を観
たりとか‥ ゆっくり動物を見て回るのもいいものですね(^O^) 皆様、この一年間お世話
になりましたm(__)m 来年も宜しくお願いいたします(^O^)/

こんにちは！宮嵜です(^o^)／今年も残すところあとわずか！早いものですねぇ。皆
さまお世話になりましたm(_ _)m さて、先日宮崎県との県境に程近い鹿児島県霧

島市のアートの森に行ってきました。ちょうど写真家蜷川実花の写真展と重なり、こ
りゃ一石二鳥だ!と喜び勇んで行ったはよいものの人の多さ、多さ＼(◎o◎)／人ごみ
に紛れながらも 見る作品はどれも色鮮やかで 主に女優さん ファッションモデルを被
写体としたものですが、どれも その人をより一層輝かせて美しく見せるものばかりで
した。その虜になった私はちゃっかり絵はがきを購入し、そのまま 外の壮大な敷地の
中にある作品の数々を見て回り…いつもの美術館観賞とはまた別の満足感を得る

事が出来ました。なかなか奥まった山の中にありますが、機会があったら是非皆さん
も行ってみてください！

初めまして(^0^)新人の川内です♪♪11月の中頃より当院で働いいます♪♪♪とても優しくて温かい院長・先輩スタッフ
に囲まれて毎日楽しく働いています(^0^)/ 新型インフルエンザが流行ってますが皆様は大丈夫ですか？私は入って間
もなく子供がインフルエンザにかかり、うつされ 入って間もないのにお休みする事になり患者様の皆様を始めスタッフに
も迷惑を掛けてしまい申し訳ありませんでしたm(__)mこれから、先輩方に色々と教えて頂ながら頑張っていきますので、
よろしくお願い致します★★★

こんにちは、院長の上野です。早いもので、もう師走です。振り返ってみて、如何でしたか？この１年は・・・ 年初の
目標はどのくらい達成されましたでしょうか？ まだまだ１ヶ月の猶予はあります。 来年へ繋がるようにもう一踏ん張
りしましょうね！ 今年は何かと騒がしい年でもありました。 いまだに猛威をふるっている新型インフルエンザ、政権
交代などなど・・・ 来年はどのような年になるのでしょうか？ 少しでも現状から良くなるようにただただ祈るばかりで
す。 そして、平和な１年でありますように・・・あ、その前に、気持ちよく、新しい年を迎えるためには、年末の大仕事、
大掃除をしなければなりませんでした・・・あー、忙しくなりそうです・・・ 今月もイキイキと元気で過ごしましょう！！

http://images.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.kawasaki-shiminkatsudo.or.jp/volunt/benri/images/pc.gif&imgrefurl=http://www.kawasaki-shiminkatsudo.or.jp/volunt/benri/pcreuse.html&h=716&w=716&sz=13&hl=ja&start=6&usg=__XlWx9J92BLo2uEYXE_SFqLwSYtE=&tbnid=qJh8idYGWY9amM:&tbnh=140&tbnw=140&prev=/images?q=%E3%83%91%E3%82%BD%E3%82%B3%E3%83%B3&gbv=2&hl=ja&sa=G
http://images.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.sankikai.or.jp/tsurumaki/imagemt/keitai.jpg&imgrefurl=http://www.sankikai.or.jp/tsurumaki/news.html&h=100&w=100&sz=12&hl=ja&start=37&usg=__IEWjr7Nx4mMRJsDfW2zVhoSswQs=&tbnid=td64bs-Kg8JA-M:&tbnh=82&tbnw=82&prev=/images?q=%E6%90%BA%E5%B8%AF%E9%9B%BB%E8%A9%B1%E3%82%A4%E3%83%A1%E3%83%BC%E3%82%B8&start=20&gbv=2&ndsp=20&hl=ja&sa=N
http://images.google.co.jp/imgres?imgurl=http://kirin-kyujitsu.up.seesaa.net/image/2009072701.jpg&imgrefurl=http://kirin-kyujitsu.seesaa.net/category/1175991-1.html&usg=__-nIkkhIxx94_ypwvJANI53HS-oo=&h=300&w=450&sz=29&hl=ja&start=3&sig2=jpCN9nIPKrOEugfZPkfLEA&itbs=1&tbnid=0NDST_ihCXryRM:&tbnh=85&tbnw=127&prev=/images?q=%E7%86%8A%E6%9C%AC%E5%B8%82%E5%8B%95%E6%A4%8D%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E3%81%8D%E3%82%93%E3%81%97%E3%81%93%E3%81%86&gbv=2&ndsp=21&hl=ja&sa=N&ei=uyEPS5T1ApDc7APMqNSZAw
http://images.google.co.jp/imgres?imgurl=http://blogimg.goo.ne.jp/user_image/21/e1/055ee55fc8045f09630fac1d14f6a017.jpg&imgrefurl=http://blog.goo.ne.jp/kurikararyuou/e/c724ccac792cbdd41bc8921598d3ba9a&usg=__2iyEj7dZ4Q8r8evBEEFMA3a4f-o=&h=600&w=450&sz=444&hl=ja&start=2&sig2=WP8vTGpiuLa9RNrp9OlSQQ&itbs=1&tbnid=wGoceRHuXCyQ0M:&tbnh=135&tbnw=101&prev=/images?q=%E7%86%8A%E6%9C%AC%E5%B8%82%E5%8B%95%E6%A4%8D%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E3%83%9B%E3%83%83%E3%82%AD%E3%83%A7%E3%82%AF%E3%82%B0%E3%83%9E&gbv=2&ndsp=21&hl=ja&sa=N&ei=BiIPS7avE5Di7APgpOSVAw
http://images.google.co.jp/imgres?imgurl=http://files.lococom.jp/file2/2008/3/3/33/art-MW.jpg&imgrefurl=http://www.lococom.jp/list/A/BT/A/A46/24/452/&usg=__bK8REvlQQWR-cxa8osmqU_Nx1wA=&h=288&w=352&sz=82&hl=ja&start=5&sig2=34yZrKkb5J_qqPgaeTe8Eg&itbs=1&tbnid=ChIz8zqaGpUY7M:&tbnh=98&tbnw=120&prev=/images?q=%E9%9C%A7%E5%B3%B6%E5%B8%82%E3%81%AE%E3%82%A2%E3%83%BC%E3%83%88%E3%81%AE%E6%A3%AE&gbv=2&ndsp=21&hl=ja&sa=N&ei=QSIPS8HJF5Di7AOkpfSVAw
http://images.google.co.jp/imgres?imgurl=http://e-satuma.com/kiri/kutu.jpg&imgrefurl=http://e-satuma.com/kiri/2008/09/&usg=__3Oti7ZNjnmclEdov_GN508WMqMA=&h=375&w=500&sz=58&hl=ja&start=14&sig2=k54dTH8e6hWyBBRQ1MxKMw&itbs=1&tbnid=G9EoQQOsOEMJfM:&tbnh=98&tbnw=130&prev=/images?q=%E9%9C%A7%E5%B3%B6%E5%B8%82%E3%81%AE%E3%82%A2%E3%83%BC%E3%83%88%E3%81%AE%E6%A3%AE&gbv=2&ndsp=21&hl=ja&sa=N&ei=QSIPS8HJF5Di7AOkpfSVAw

	スライド番号 1

