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平成２０年２月の診療日のお知らせ

他院にはない、最新のホワイトニング
システムで開始以来、多くの方々に、
ご好評をいただき、いち早く効果を実感
された方々の間では、定番商品となっております。
老若男女どなたでも、相手に好感触を与えるた
めには、歯のホワイトニングをお勧めいたします。
人生感が変わるとはオーバーかもしれませんが、
きっと、ご満足いただける結果が待っていると思
います。

「定番商品」

こんにちは、上妻です！
先日私の友人が亡くなりました。
友人と言うより私の親業のお手本の方でした‥
彼女との出会いは今から22年前で私が長男を出産して間

もない頃でした。
私は育児ノイローゼ状態で、話す相手もなく泣きじゃくる息
子と毎日二人きりで、孤独感に襲われ息子に手を挙げるよ
うになっていた頃でした。
彼女は私が病気の時お買い物に行ったり、息子を預かった
りとしてくれる人でした。私が彼女に恩を返す事はほとんど
なかったように思いますが、彼女から学んだ人に対しての
優しさをこれからも伝えて行きたいと思います。

こんにちは！宮嵜です(^o^)／
まだまだ寒い日が続きますね(>_<)みなさん、風邪など引か

れてないでしょうか？
私は、この冬風邪はまぬがれているものの「冷え性」に悩ま
されています(∋_∈)元々、低体温のせいか 手足の冷えが
半端じゃないんです(ToT)
そこで！！イロイロと試してはいるのですが…
足湯にイチョウの葉配合の漢方、他にも良いと言われる物
は結構な数を試したハズ…しかし、持続性がないせいか あ
まり効果はなく(^人^;)
皆さ～ん！何か良い情報があったら教えてくださいm(_ _)m

こんにちは、山田です！
このニュースレターに結婚の報告をしてからいろんな方から
お祝いの言葉をいただきました♪ありがとうございます
(*^o^*)
やっと新居が決まり、２月半ばに引っ越しすることになりまし
たo(^▽^)o場所も、今私が住んでる所からも近いので便利

がいいし♪サザエさん家のような玄関にはちょっと笑いもで
ましたが(笑)
エレベーターなしの３階で、か弱い(？）私には重い荷物は運

べそうにありませんが、まぁそんなときは旦那様が運んでく
れることでしょう(b^-゜)
新生活が楽しみですv(^-^)v

こんにちは、山下です。
先日友達とラジオのアンケートに答えてきました。
その内容は『最近大人になったなと思うこと』でした。
友達と冗談混じりで、怒らなくなった！人の意見を聞くよう
になった！と答えたんです。
でも友達と、私達って改めて考えると成長できてるのかな～
(+_+)なんだか学生の頃からあまり変化がないような気
が・・・(>_<)と苦笑いをしてしまいました(^^;
自分では大人になった気分でしたがなかなか成長って実感
しないものです(^^;
たまには自分を振り返るのもいいものですね☆

皆さん、こんにちは、院長の上野です。毎日お元気でお過ごしのことと思います。
ついこの間、慌ただしく年の瀬を過ごし、新年を迎えたと思ったら、あっという間に2月になってた・・・

月日の経つのが早くて・・・と、そんなふうに感じてらっしゃる方々も多いと思います。
でも、時間の経過を早く感じるのは、ある意味、有意義な生活を送っていらっしゃる証なのかもしれませんね。
えっ？そうとも限りませんか？？
さて昨今、「ワーキングプア」という言葉が叫ばれて久しいですが、皆さんもご存じのことだと思います。
様々な解釈はありますが、直訳すれば、働けども楽にならない、働くほど苦しくなるということですか・・・。
どの業界でも起こっている現象のことでしょうが、我々医療界では、冗談ではなくて、8年前の保険の改悪からは、

極端に状況がひどくなり、「ワーキングプア」状態が深刻化してきていて、昔ではあり得ない話だったのですが、医
療機関の倒産も全国的に恒常的に起こってきています。
現実問題としても熊本でも数件が倒産しましたし、近い将来の倒産予備軍はかなりの数が見込まれているそうです。
何年もこんな状況下ですから、倒産したくないと思っている（誰しもがそうでしょうが・・・）、全ての企業も、医療機関
も本気で企業努力をしているはずです。
しかしながら、努力をしても、それでも立ち行かない状況にしかないということは、やはり、国の施策、政策に問題が
あるとしか言わざるを得ないのかもしれませんね？
当てにならない国の政策転換を待っていたとしても、いつになるかわからないし、ましてやあるわけがありません！
であれば他力本願ではなくて、自分たちがしっかりとビジョンを持って、生き残りを掛けて頑張るしかなさそうです。
と、いうわけで、今月もイキイキと元気で輝きましょう！
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